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GARBANZOS 

- Variedad: Garbanzos 8mm 

- Formato: 10 x 1 kilo 

- Unidades por pallet: 100 x 10 

- Pais de Origen: Argentina 

 

 

Información Nutricional 

   100g 500g 
Energía (Kcal) 319 1595 
Protenias (g) 17.4 87 

Grasa Total (g) 5.4 27 
  Grasa Saturada (g) 0.8 4 

  Grasa Trans (g) 0.1 0.5 

  Grasa monoinsaturada (g) 1.5 7.5 

  Grasa poliinsaturada (g) 3.1 15.5 
Colesterol (mg) 0 0 

Carbohidratos Disp. (g) 50.1 250.5 
  Azúcares totales (g) 2.3 11.5 

Sodio (mg) 4.4 22 
Hierro (mg) 5.6 28 

Magnesio (mg) 111 555 
Zinc (mg) 3.7 18.5 


